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Salute, le sfide e Lle novita del terzo millennio

Nuovi materiali, tecniche che sfruttano le piU avanzate tecnologie e il continuo evolversi
della ricerca scientifica hanno aperto le porte a soluzioni terapeutiche prima impensabili

Acido ialuronico, un prezioso alleato contro l'artrosi

L'acido ialuronico & una sostanza che il nostro corpo
produce naturalmente, presente nella cartilagine e nel
liquido sinoviale. Con I'artrosi perd diventa piu sottile
riducendo le sue capacita di lubrificare. Ecco perché la te-
rapia infiltrativa con acido ialuronico nel trattamento della
coxartrosi e della gonartrosi & particolarmente efficace.

Il professor Fabio Zanchini, aggregato della SUN e tra i
massimi esperti in Ortopedia e Traumatologia, spiega che
«& importante scegliere il prodotto giusto anche in base al
grado di usura della cartilagine, al morfotipo del paziente
e molti altri fattori». Serve dunque una scelta ad hoc, che
pud arrivare solo da uno specialista esperto. «Cruciale
anche la scelta del momento di inizio della terapia e la

: e corretta e scrupolosa tecnica di infil-
~ trazione. Nell'articolazione dell’anca
- spiega - l'infiltrazione deve essere
eco-guidata per seguire la direzione
dell’ago e verificare che il prodotto

~ entri in articolazione. E’ determinan-
. te un intervento simultaneo di un
ecografista e di un ortopedico». Una
e soluzione efficace e adatta a tutti.
Prof. Fabio Zanchini Info: www.fabiozanchini.it




